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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

4/01 5/01 7/01 8/01 

Lentilles vinaigrette 
Cordons bleus 
Haricots verts 
Crème dessert 

Betteraves 
Macaronis carbonara 

Mousse aux fruits 

 

Macédoine légumes 
mayonnaise 
Saucisses 

Purée 
Compote 

Maquereaux à la tomate 
Beignets de calamars 

Poêlée du jardin 
Beignets framboise 

11/01 12/01 14/01 15/01 

Tartines 
Roti de porc 

Petits Pois / Carottes 
Petits Suisses 

 

Oeufs mimosa 
Pâtes à la tomate 

Camembert 
 

Crêpes fromage 
Steak haché 
Méli-mélo de 

légumes 
Glace 

Salade verte 
Raclette 

Moelleux au chocolat 

18/01 19/01 21/01 22/01 

Chou-fleur 
vinaigrette 
Blanquette 
Carottes 

Fromage Blanc 

Rillettes 
Poisson en sauce 

Riz créole 
Yaourt aromatisé 

Pommes de terre en 
salade 

Boulettes végétales 
à la tomate 
Légumes  

Pain perdu 

Cornets de jambon 
macédoine 

Gratin de pâtes  
Flamby 

25/01 26/01 28/01 29/01 

Betteraves / Gruyère 
Bœuf bourguignon 

Semoule 
Mousse au Chocolat 

Saucisson 
Calamars  

Jardinière légumes 
Flan vanille 

Tartine chèvre 
Haché de boeuf 

aux petits légumes 
Donut 

Salade verte 
Tartiflette 

Fruits de saison 

1/02 2/02 4/02 5/02 

Carottes rapées 
Rôti de dinde 

Gratin dauphinois 
Compote 

Crêpes fromage 
Poisson 

Poêlée méridionale 
Salade de fruits 

Maquereaux 
Nuggets 

Haricots verts 

Champignons à la 

crème 

Cantal 

Salade verte 

Lasagnes 

Crêpes  

 

 

 

 

 

 


